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_어린이 생물도감

날짜 : 2026년 7월 11일 8:01 오후

돌나물 / Sedum sarmentosum Bunge

구분 설명

생물분류 식물

속국명 돌나물속

과국명 돌나물과
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과명 Crassulaceae

일반특징

요약설명 : 돌나물과 여러해살이풀로 전국 각지에 분포한다.

분포지역 : 전국 각지에 분포한다.

형태 : 여러해살이풀

크기 : 높이가 15cm정도이다.

꽃색 : 노란색

개화기 : 5월,6월

잎은 3개씩 돌려나고 긴 타원 모양 또는 거꿀피침모양이다. 윗부분이 다소

넓어졌다가 좁아져 뭉뚝하게 끝나고, 밑부분은 점점 좁아져서 직접 줄기에

달린다. 가장자리가 밋밋하고 노란빛이 도는 초록색이다. 잎자루가 없다.

꽃은 5~6월에 노란색으로 피며 꽃잎이 5장이다. 꽃대가 곧게 자라서 그 끝에

많은 꽃이 취산꽃차례로 달린다. 꽃받침조각은 타원 같은 바늘 모양이고

둔두이다. 꽃받침보다 길며 노란색이고 수술은 10개이다.

열매는 골돌과고 비스듬하게 벌어진다.

줄기는 땅 위로 뻗고 밑에서 가지가 갈라지며 마디에서 뿌리가 내린다.

줄기의 길이는 15cm이다.

전국 각지에 널리 분포하고 들판이나 산기슭의 햇빛이 많이 드는 풀밭 속에서

또는 바위틈에서 난다. 기후는 크게 상관이 없으나 땅은 다소 습기가 있어야

한다. 한여름 뜨거운 햇볕이나 서늘한 나무 그늘 속 등 어디에서든지 잘

자라며 건조에 견디는 힘이 대단히 강하다. 포기나누기로 쉽게 번식이

가능하다. ‘돈나물’이라고도 하며, 숙종 때 박세당이 지은 산림경제의

산야채품부에 ‘석경’이라 하여 수록되어 있을 정도로 식용한 역사가 오래된

우리 고유의 식품재료이면서도 재배되지 못한 들풀이다.
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