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_어린이 생물도감

날짜 : 2026년 1월 19일 2:39 오전

나도고사리삼 / Ophioglossum vulgatum L.

구분 설명

생물분류 식물

속국명 나도고사리삼속

과국명 고사리삼과
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과명 Ophioglossaceae

일반특징

요약설명 : 고사리삼과 여러해살이풀로 우리나라의 제주도에서 자란다. 이

외에도 일본, 중국, 대만, 러시아, 인도, 미국, 유럽에서도 볼 수 있다.

분포지역 : 일본, 중국, 대만, 러시아, 인도, 미국, 유럽 / 한국(제주도)

형태 : 여러해살이풀

크기 : 1개의 잎이 나와 15-30㎝ 정도 자란다.

꽃색 : 자주색,녹색

개화기 : 9월,8월

잎이 1개가 나와 자라며, 털이 없다. 광합성을 왕성하게 하는 잎은 대가

없으며 아랫부분이 갑자기 좁아져서 홀씨주머니이삭의 대를 반쯤 감싼다.

잎은 넓은 달걀모양 또는 콩팥모양이고 끝이 뭉뚝하며 그물맥이 발달하였다.

또한 가장자리는 밋밋하거나 물결모양이다.

홀씨주머니이삭은 잎보다 높이 자라고 선모양이며 줄칼처럼 변한다. 길이는

2~4cm이다. 홀씨는 6월에 익으며 겉에 그물맥이 발달해 있어서 가장자리에

돌기가 있는 것처럼 보인다. 뿌리줄기는 짧고 곧으며 아랫부분에는 조금 굵은

뿌리가 자라며, 위에는 매년 잎이 하나씩 나온다.

습기가 약간 있고 햇볕이 잘 드는 풀밭에서 자란다.
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